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Einladung Forderkader Madchen Jahrgang 2010

Was machen wir?

Wir bieten fur ALLE interessierten Spielerinnen zuséatzliche Trainingseinheiten an. Inhalte sind u.a. ko-
ordinative Bereiche (,Bewegungslehre®), sowie handballspezifische Komponenten im Individualbereich
und im Zusammenspiel (Kleingruppentaktik).

Individualtraining beinhaltet z.B. Techniktraining (Werfen, Fangen, Prellen), Angriffs-, sowie Abwehr-
techniken und spezifisches Training fur Torhiterinnen.

Unsere Ziele/Aufgaben

Individuelle Entwicklung in ALLEN Leistungsbereichen

und

leistungsorientierte Vorbereitung fiir die Sichtung Handball Baden-Wirttemberg im Frihjahr 2023

Info vom BHV:

Bereits ab dem 01.07.22 zeichnet sich Handball Baden-Wurttemberg komplett fir den Leistungssport
in Baden-Wirttemberg verantwortlich. Kurzfristig &ndert sich erst einmal fur die Kaderspieler auf Lan-
desverbands-Ebene (BHV-Ebene) nichts. D.h. das gesichtete ,Team Baden® w2010 wird zuséatzlich und
weiterhin durch die klassische Schiene mit Halbtageslehrgdngen (1x im Monat) und Teamstutzpunkt-
trainings (1x im Monat) bei den bestehenden BHV-Lehrgangsterminen geférdert werden. Ab Mérz 2023
wird es keine Auswahlmannschaften aus Baden, Stidbaden und Wurttemberg mehr geben, sondern nur
noch gemeinsame Teams ,Handball Baden-Wurttemberg®.

Was erwarten wir?
Begeisterung und Freude am Handballspiel, sowie Zuverlassigkeit.
Mitzubringen sind: eigener Ball und Getranke

Wann finden die MalBhahmen statt?
Die ersten drei Einheiten wie folgt:

Samstag, 24.09.2022, 9.00-12.00 Uhr
Samstag, 08.10.2022, 9.00-12.00 Uhr
Samstag, 22.10.2022, 9.00-12.00 Uhr

Wo finden die MalRnahmen statt?
Pestalozzihalle in Heidelberg (Anschrift: Romerstral3e 79-85, 69115 Heidelberg)

Kontakte fur/bei Rickfragen + Anmeldungen

Klaus Fabig (stv. Vorsitzender Jugend) 0173/7229362 (Klaus.Fabig@web.de)
Nicole Gutperle (Referentin Nachwuchshandball weiblich) 0174/3929350 (mitglieder-rnt@badischer-HV.de)
Karina Mayer (stv. Vorsitzende Schule) 0162/2069126 (schule-rnt@badischer-hv.de)

Wir freuen uns auf euch

Hinweis:
Bei Interesse ,Voranmeldung® bei einer 0.g. Kontaktperson / Ansprechpartnerin erforderlich



