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Dortmund, 04.05.2023
Einladung Beachhandball-Regionallehrgange in Bartenbach

Liebe Spielerinnen, liebe Spieler,

Der DHB wird wie in den letzten Jahren wieder mehrere Beachhandball-Regionallehrgange veranstalten. Wir laden
Dich hiermit zur Teilnahme an den Beachhandball-Regionallehrgéngen in Bartenbach recht herzlich ein und bitten
um Beachtung folgender Hinweise:

Trainingsort: Beachfeld des TSV Bartenbach, Lerchenberger Str. 121, 73035 Goppingen
Termine: ab 06.05.2023: jeden Samstag 10:30 - 12:00 Uhr
DHB-Trainer: Alex Gehrer

Verletzung/Medikamente: Jede Krankheit oder Verletzung muss sofort zwingend an den Trainer gemeldet werden.
Jede Einnahme eines Medikaments ist vorher Gber die NADA App (fir iOS und Android
Uber die jeweiligen Stores erhéltlich) zu Gberprifen.

Organisation: Der Trainer wird eine WhatsApp Gruppe fir jede Trainingsgruppe erstellen. Eine
wetterbedingte Absage des Trainings erfolgt bei Bedarf und min. 90min vor
Trainingsbeginn. Bitte kldre den DHB Trainer vorab Uber deinen derzeitigen
Trainingszustand und die Haufigkeit deiner Trainingseinheiten auf! Vor allem die Anzahl
der von dir nach dem Wiedereinstieg gespielten Passe spielt dabei eine groRe Rolle!
Sprich dich auch hierzu unbedingt mit deinem Vereinstrainer ab!

Standortwechsel: Nach Absprache mit den Trainern kann auch ein Wechsel des Stitzpunktstandorts fir
einzelne oder alle kommenden Termine stattfinden.
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Sollten noch Fragen aufkommen, auch von Deinen Vereinstrainern, steht der Trainer jederzeit gerne fir ein
Gesprach zur Verfigung. Melde Dich einfach bei uns.

Wir wiinschen Dir erfolgreiche Lehrgange und bleib gesund!

Mit freundlichen GrifRen
Deutscher Handballbund e.V.

Ry

Jens Pfander Rebecca Tragl
Leiter Beachhandball Praktikantin Beachhandball
Kontaktdaten:

DHB-Trainer Beachhandball: Alex Gehrer / Tel.: 0160 9514 5164 / E-Mail: alexgehrer@gmail.com

DHB Organisation: Rebecca Tragl / Tel.: 0231 91191-48 / E-Mail: praktikant.beach@dhb.de
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Nr. | Name Vorname Verein
1 |Ewald Bjorn Kadetten Schaffhausen
2 | Alt Philipp Rhein-Neckar-Lowen
3 |Ebert Moritz HSG Konstanz/ Beachmopeten
4 | Friedel Moritz TSV Deizisau/ BHT Hurricanes
5 | Kohl Patrick TSV Wolfschlugen / Otternasen
6 |Krauth Tim SG Pforzheim/ Eutingen
7 | MUhleisen Daniel TSB Schwabisch Gmiind/ Otternasen
8 | Paulik Emil TuS Haunstetten / SG Schurwald
9 | Rascher Nicola TSB Schwiabisch/Gmnd / Otternasen
10 | Weill Leon TSV Alfdorf/ BHT Hurricanes
11 | Borrmann Pauline TV Weingarten
12 | Mohr Sophia SG Weinstadt
13 | Rascher Elina HAT Staufen
14 | Bauer Sophia SG Weinstadt
15 | Walz Annika SG Weinstadt
16 | Baumgartner Jakob SG Pforzheim/Eutingen
17 | Konig Cedric TG Geislingen
18 | Hess Nico HT Staufen
19 | Kamberi Florent TG Geislingen
20 | Amberger Bastian SG Pforzheim/Eutingen
21 | Walz Maik HBW Balingen-Weilstetten
Offizielle
Name Vorname Funktion
Gehrer Alex DHB-Trainer Beachhandball
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