
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Handball: „Lauf Dich frei! Ich spiel Dich an!“ am Freitag, 11. Oktober 2019 

 

BHV-Grundschulaktionstag findet auch in der Winterhauchgrundschule in Waldbrunn statt. 

Bereits zum zehnten Mal fand am Freitag, 11. Oktober 2019 in rund 550 Schulen in ganz 

Baden-Württemberg unter dem Motto „Lauf Dich frei! Ich spielDich an!“ der „Grundschul-

aktionstag“ statt. Auch die SG Waldbrunn beteiligte sich zum fünften Mal an dieser Aktion. 

Nach einem gemeinsamen Aufwärmen konnten die knapp 40 Zweitklässler an 6 verschie-

denen Stationen, Zielwerfen in Reifen, Trampolinspringen mit Passen, Seilspringen, balan-

cieren auf Langbänken mit Luftballon und prellen auf Langbänken sowie einem Koordina-

tionsparcour ihre sportlichen Fähigkeiten unter Beweis stellen. Geschicklichkeit, mit und 

ohne Ball sowie Koordination waren hierbei gefragt. 

Bei den abschließenden Handballspielen wurden die geworfenen Tore lautstark bejubelt. 

Belohnt wurde der tolle Einsatz der Mädchen und Jungen mit dem AOK-Spielabzeichen und 

einer Sieger-Medaille. Zusätzlich gab es Informationen rund um den Handballsport. 
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