
PfHV-Trainer-Workshop 2017 vom 23.06.17 – 25.06.17 

in Speyer und der Wilfried-Dietrich-Halle Schifferstadt 
 

Handball facettenreich: Frauenhandball im Focus 
 

A B L A U F 
 

Freitag, 23.06.2017           Sporthalle-Ost, Speyer 
 
17.45 Uhr  Begrüßung, Organisatorisches 
18.30 Uhr   Länderspiel der weibl. A-Jugend Deutschland-Kroatien 

Anschl.  Nachbetrachtung mit den beiden National-Trainern 

 

Samstag, 24.06.2017  Wilfried-Dietrich-Halle 
Schifferstadt 

 
10.00-11.15 Uhr Demo-Training der Deutschen Nationalmannschaft 

11.15-12.30 Uhr Demo-Training der Kroatischen Nationalmannschaft 

 

Mittagspause 
 

Referent:  Martin Fruelund Albertsen (SG BBM Bietigheim) 
 
13.30-15.00 Uhr Verschiedene Abwehrvarianten 
   von der 6:0 bis zur offensiven Abwehr 

   vom Individuellen bis zum Gruppentaktischen 

PAUSE   PAUSE   PAUSE 

 
15.30-17.00 Uhr Entscheidungsspiele mit Gegenstoß 
   vom Individuellen bis zum Gruppentaktischen 

 
Sonntag, 25. Juni 2017 Wilfried-Dietrich-Halle Schifferstadt 

 

Referent  Heike Ahlgrimm (HSG Bensheim-Auerbach) 
   Marco Stange (TBV Lemgo) 

 
 

10.00-11.15 Uhr  Möglicher Aufbau einer 3:2:1 Trainingseinheit 
11.15-12.15 Uhr Torwarttraining (Marco Stange) 

PAUSE   PAUSE   PAUSE 

 
12.45-14.00 Uhr  Beispiele & Varianten von spielerischem Überschlagstraining 

14.00-15.00 Uhr Torwarttraining (Marco Stange) 

  



Allgemeine I n f o r m a t i o n e n 

Lehrgangsgebühr:  120,-- EURO für den gesamten Workshop (der 
Eintrittspreis für das Länderspiel ist in dem Gesamtbetrag enthalten) 

         40,-- EURO pro Teil 

Bankverbindung:   PfHV,  IBAN: DE29547900000000043710 
Kennwort:     Trainersymposium 2017 + Name 

 
 

Die Anmeldung erfolgt über unser Anmeldeformular auf unserer 
Homepage (Lehrwesen/Anmeldung zu den Aus-/Fortbildungen 2017). 

 

Anmeldungen sind ab sofort möglich! 
 

Anmeldeschluss:  09. Juni 2017 
 

 
 

Beschreibung: 
 

Am Trainerworkshop können alle Interessierten teilnehmen. Es werden 16 
LE anerkannt (für C- und B-Lizenz-Inhaber) 

Der Workshop kann komplett oder nur in Teilen besucht werden. Dies 
bitte auf der Anmeldung vermerken. 

Die Kosten für das Mittagessen und das Abendessen sind vor Ort zu 
zahlen. 

Den genauen Betrag für die Essen teilen wir Ihnen mit der Anmelde-

bestätigung mit. 
 

Übernachtungsmöglichkeiten in Schifferstadt: „Hotel Zur Kanne“,  
„Hotel Kaufmann“,  „Hotel Salischer Hof“ 

 
 

Unsere Referenten: 
 

Martin Fruelund Albertsen (Dänemark) mit Master-Coach-Lizenz 
Heike Ahlgrimm (HSG Bensheim-Auerbach) A-Lizenz-Inhaberin 

Marco Stange (TBV Lemgo) A-Lizenz-Inhaber) 
 

Ausführliche Informationen über unsere Referenten finden Sie auf unserer 
Homepage (Lehrwesen/Fortbildung/Trainersymposium). 

 
|Klaus Bethäuser| 

 


