
 

 
 

 

 

Sepp-Herberger-Weg 2, 76201 Karlsruhe 
Tel.: 0721/409040, Fax: 0721/4090424                       

Minihandball-Lehrgang 18.05.2019 
Sporthalle Wilhelmi Gymnasium, Schubertstr. 2, 74889 Sinsheim 

 
Kurs: BHV                                                                                        
 

 

09.00 – 09.30 Uhr Th / BHV Begrüßung und Organisation 
Die “Trainerkarriere“ vom Mini- zum Ballschultrainer 

BHV -Referent 

09.30 – 11.00 Uhr Th / BHV Trainingslehre- Handwerkzeug des Trainers BHV -Referent 

11.00 – 11.15 Uhr Th / BHV Differenzielles Lernen „einstig für alle“  BHV -Referent 

11.15 – 12.00 Uhr Pr / BHV Gruppenbildungsspiele, Teambuilding BHV -Referent 

12.00 – 13.00 Uhr Th / BHV Richtig Fangen & Werfen lernen BHV -Referent 

13.00 – 13.45 Uhr  Mittagspause  

13.45 – 14.45 Uhr Th / BHV Klären von Rechtsfragen BHV -Referent 

14.45 – 15.15Uhr Pr / BHV Koordinative Schulung mit und ohne Kleingeräten BHV -Referent 

15.15 – 16.00Uhr Pr / BHV Spiele nicht nur zum Aufwärmen BHV -Referent 

16.00 – 17.30 Uhr Pr / BHV Trainerverhalten, Rollenspiele mit Kleinen Spielen BHV -Referent 

17.30 – 18.00 Uhr Th / BHV Abschluss Feedback BHV -Referent 

 
 

Zeichenerklärung: 
Th = Theorie/Pr = Praxis/Ho = Hospitation 
BHV = Badischer Handball-Verband,  
Änderungen vorbehalten: 25.03.2019 


