
 

 
 

 

 

Sepp-Herberger-Weg 2, 76201 Karlsruhe 
Tel.: 0721/409040, Fax: 0721/4090424                       

                                                                   C-Lizenz Ausbildung Handball 

                                                          Aufbaulehrgang 2021 

Kurs: BHV/BSB                                                                                       

Studienleiter/Lehrgangsleitung: Volker Trunk  
 

Montag, 08.11.2021 

10.00-10.30 Th /  Begrüßung und Organisation BHV + BSB 

10.30-12.00 Th /  Handballspezifisches Thema BHV 

13.00-14.30 Pr / H 1 Handballspezifisches Thema BHV 

15.00-16.30 Pr / H 1 Handballspezifisches Thema BHV 

16.45-17.30 Th / Handballspezifisches Thema BHV 

18.45-20.15 Th /  Handballspezifisches Thema BHV 

Dienstag, 09.11.2021 

08.30-10.00 Th / Lehrversuche ausgeben/ Planung und 

Durchführung von Training (Methodik) 

BSB 

10.30-12.00 TH/Pr1 Sportartübergreifendes Thema BSB 

14.00-15.30 Pr / H 1 Handballspezifisches Thema BHV 

16:00-17.30 Th / Handballspezifisches Thema BHV 

19.00-21.00 Pr / H 1 Lehrversuche vorbereiten BHV 

Mittwoch, 10.11.2021 

08.30 – 10.00 

Uhr 

Th /  Sportartübergreifendes Thema BSB 

10.30 – 12.00 

Uhr 

P / H 1 Sportartübergreifendes Thema BSB 

13.00 – 14..30 

Uhr 

TH/ Sportartübergreifendes Thema BSB 

15.00 – 17.30 

Uhr 

Pr / H 1 Sportartübergreifendes Thema BSB 

Donnerstag, 11.11.2021 

08.30 – 10.00 

Uhr 

Th /  Sportartübergreifendes Thema BSB 

10.30 – 12.00 

Uhr 

Pr / H 1 Sportartübergreifendes Thema BSB 

14.00 – 15.30 

Uhr 

Th /  Handballspezifisches Thema BHV 

16.00 – 17.30 

Uhr 

Pr / H 1 Handballspezifisches Thema BHV 

19.00-21.30 Uhr Pr Handballspezifisches Thema BHV 

Freitag, 12.11.2021 

07.30 – 08.30 

Uhr 

 Zimmer räumen / Schlüsselabgabe   

08.30 – 10.00 

Uhr 

TH/ Gruppen-Lehrversuche BHV/BSB 

10.30 – 12.00 

Uhr 

Pr / H 1 Gruppen-Lehrversuche BHV/BSB 

 

Zeichenerklärung: 

Th = Theorie, Raum ………………………………………………………. /Pr = Praxis, Halle 1 

Feste Zeiten: 

 Frühstück: 07.30-08.30 Uhr, Mittagessen: 12.00- 12.45 Uhr, Abendessen: 18.00 – 18.45 Uhr 

   

Änderungen vorbehalten: 09.09.2021 

http://www.sportschule-schoeneck.de/

