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Mitbestimmung

Mitgestaltung und Mitbestimmung | mitgestaltung
Jugendlicher im Sportverein

Ein gelungenes Beispiel, wie Mitgestaltung und Mitbestimmung im Kinder- und
Jugendbereich eines Sportvereins aussehen kann, hat der Jugendausschuss des
Deutschen Handballbundes vorgelegt. In einem dreistufigen Modell wird
aufgezeigt, wie Uber Mitwirken und Mitgestaltung die Mitbestimmung eingefuhrt
werden kann. Besonders erfreulich, dass sich diese Vorschlége nicht nur auf den
Freizeitbereich erstrecken, sondern auch ganz gezidlt die Sportpraxis mit

einbeziehen.
Alter Im Berelch _Sport und Im Freizeitbereich
Training
Mitwirken
8-12 = Information an 1. Vorschlage fur Tages-
Jahre Kinder wanderungen
=  Motivation durch 2. Spiel- oder
Trainingspro- Bastelnachmittag
gramme vorbereiten lassen
= Spielwiinsche 3. Girillfest
berlcksichtigen 4. Bericht von einer
Wanderung
5. Jahresplanung
Mitgestalten
13-15 = Kinder/Jugendliche 1. Orientierungswanderung
Jahre machen Vorschlage ausarbeiten.
* Trainingsprogramm 2. 2. Faschings-/Fruhlings-
transparent machen Party
= Vorschlage 3. Aktion Sportzeichen
einbauen 4. Fotoreportage fur die
Vereinszeitung
5. Zeltlager vorbereiten
Mitbestimmen
15-18 = Jugendliche geben 1. Stadtralley vorbereiten
Jahre Anregungen und 2. Disco — Veranstaltung
gestalten mit 3. Abteilungsjugendtag
» Trainingsprogramme 4. Gestaltung und Heraus-
besprechen gabe einer Jugend-
zeitung
5. Planung einer Fahrt ins
Ausland (Turnierteilnahme)




